
 

 

Etkö jo nousisi 

  

Etkö jo, etkö jo nousisi ja hoitaisi asioita 

Etkö jo nousisi ja veisi koiria ulos 

Etkö jo nousisi ja kävisi kaupassa 

Etkö jo nousisi ja tiskaisi astioita 

Etkö jo, niin kuin aikuiset ihmiset 

  

Minä en nouse, en hoida asioita 

Koirat nukkuvat vieressäni 

Minä vain makaan ja tuijotan kattoa, vielä tuntikausia 

Lasken sadatta kertaa ruman tapetin kukkakuviot 

Minä vain makaan ja tunnen kuolleeni 

Eivätkö ne jo tulisi ja heittäisi hiekkaa päälleni 

Tämä sänky on minun hautani 

  

En tiskaa, en käy kaupassa 

En hoida asioita, niin kuin ne kunnon ihmiset 

Päähän sattuu, lihaksia kolottaa, 

rappuset ovat taas tänään liian raskaat ja korkeat 

Ulkona koira vetää hihnassa, 

minä raahaudun perässä 

  

Kateellisena katselen muita 

Lapsia haetaan päiväkodista, 

lähdetään lenkille töiden jälkeen 

tai kahvittelemaan ystävän kanssa 

 

Minä palaan koirieni kanssa ulkoa 

Lysähdän eteiseen istumaan 

Takki päällä, lumiset kengät jalassa 

Lumi sulaa parketille 

Lopulta ryömin takaisin sänkyyni 

Vedän peiton päälleni ja sammutan valot 

  

Olen elävä kuollut, tämä on kuin horros 

Horros, josta en enää herää 

  

Laiskuus, masennus, univelka, burn-out 

Ota itseäsi niskasta kiinni ja mene lenkille 

Urheile enemmän, syö terveellisemmin 

Ei sinua mikään vaivaa 

Luulotauti, huomionhakuisuus, saamattomuus 

  

Etkö jo, etkö jo nousisi ja lopettaisi tuota 

Etkö jo nousisi ja käyttäytyisi niin kuin normaali ihminen 

Etkö jo nousisi ja ottaisi vastuuta itsestäsi 

Etkö jo nousisi, etkö jo. 

  

Mutta minä en nouse 

En tänään 

En huomenna 

En enää koskaan 

En samalla tavalla kuin sinä 

Ja se riipii ja raastaa minua eniten. 

 


